
大阪市立
総合生涯学習センターでは
NPO・市民グループの
活動を応援しています

梅田を
活動場所に
しませんか？

大阪駅前第２ビル・５階

2019年４月１日～2020年３月３１日
大阪市立総合生涯学習センター
（指定管理者：大阪教育文化振興財団・SPS共同事業体）

利 用 期 間

2019年度
ネットワーク・ラボ 登録団体募集
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ミーティング！



NPOや市民グループの活動を支援し、新たな「学び」を創造する拠点スペースです。
グループでの打合せ、準備作業、情報の発信や収集の場としてご利用できます。 
センターは、活動を発展させるための情報提供や広報の支援、登録団体との共催事業の実施
など、積極的に皆さんの活動を支援します。
またそれぞれの枠を超えて、新たなつながりが期待できる場でもあります。

活動場所の提供 ●登録団体の運営（事務局活動）を支援します

講座・イベントの開催 ●センターと共催で講座（ネットワークサロン）やイベント（総合フェスタ）を
　実施できます

交流・コラボ ●他のグループとの交流やコラボイベントを開催できます

広報支援 ●センターから広報のサポートを受けることができます
　（「いちょうネット」「いちょう並木」（毎月２万５０００部発行）への掲載やチラシ配架依頼の支援など）

ノウハウを学ぶ ●団体運営や市民活動に関する相談や情報の取得など、
　活動のノウハウを学ぶ機会を得ることができます

ネットワーク・ラボに登録して
いる団体が、日頃の学習活動
を活かした講座を実施しま
す。団体が蓄積している知識・
技術を活かし、講座やイベント
を企画、運営し、センターは会
場の提供や広報協力を担当し
ます。
※すべての登録団体に実施いただ
　いています。

ネットワーク・ラボ登録団体が
中心となり、毎年１１月２３日に
開催している“市民のための
文化祭”です。
展示やもの作り体験、ワーク
ショップ、コンサートなど各団
体の得意なものを持ち寄り、
多くの方への活動のアピール
や、交流を楽しむ機会が沢山
あるイベントです。

ネットワーク・ラボとは

ネットワーク・ラボでできること

10：00～16：00

応募いただけるグループ・団体の条件
❶市民の生涯学習の振興やまちづくりの活動など、
団体の目的が社会性・公共性をもっており、政治・宗
教活動や営利活動ではないこと

❷５人以上の固定メンバーが在籍し、そのメンバーの
過半数が大阪市民もしくは市内在勤・在学者であ
ること　

❸ホームページや機関紙等での活動内容の紹介、新
規メンバーの受入れを行うなど、開かれた仕組みに
なっていること

❹市民を対象とした講座（ネットワークサロンなど）の
企画運営をしていただけること

❺センターとの連絡担当者をおけること
❻登録団体間で連絡が可能なメールアドレスを有し
ていること

※ブース内で講座はできません
これらの事項に反することがあった場合には、年度途中でもご利用を
お断りすることがあります



2019年４月１日～2020年３月３１日

例えば毎月1回1コマ・ブースを
定期利用するとして、年払額は、

9,000円 ＋ 3,600円 ＝ 12,600円
1月換算すると、
12,600円÷12ヵ月＝1,050円／月

で済むのです！

1回あたり

年額９，０００円
すべての利用団体にお支払いいただきます（以下の料金が含まれます）
●インターネット利用料　　●プリンター利用料
※ロッカーを利用される団体は別途６，０００円必要です

基本料金（必須）

定期利用料（必須） ❶～❸の形式から１つ以上お選びください
最大３枠までご利用いただけます

❶定期利用（毎週）の1コマ 年額14,400円（ただし月曜は7,200円）
❷定期利用（月１回）の１コマ 年額3,600円
❸定期利用（年１２回） 年額4,800円 

定期に加えて空きブースを利用するときの料金です
※利用月の３ヵ月前から予約可能(例：4月1日→7月末まで予約可能)

（基本料金年額）（定期月1回利用）

毎月に換
算したら

どの位か
かるのか

な？

料金プラ
ンを月額

に

シミュレー
ション

してみよう
！

ネットワーク・ラボ
キャラクター
とらぼう

年間のブース利用形式 ３通りの利用形式の中から選んでいただきます

利 用 料 を4月中にお支払いいただきます基本料金+定期利用料

※月によっては祝日や年末年始などでご利用いただけない週や、第５週があるなどご利用いただける回数が変動することがあります
※また月曜日をご利用の場合は第１、第３月曜日が休館日となるため、第２、第４週の定期利用となり、料金は半額となります

定期利用（毎週） 毎週、同じ曜日・時間をご利用いただけます　例：「毎週 水曜・午前 第○ブース」1

※月によっては祝日や年末年始になることがあり利用できない場合があります（振替や返金はできません）　※また、第５週目の指定はできません

定期利用（月１回） 毎月、同じ曜日・時間をご利用いただけます　例：「毎月第１週目 水曜・午前 第○ブース」2

※年間１２回、空きブースをその都度ご予約いただけます　※３ヵ月前からご予約が可能です

定期利用（年１２回）ご都合のいい時間に空きブースを利用3

年間の❶～❸の定期利用に加え、必要に応じて空きブースを予約し、ご利用いただくこともできます

フリー利用 [１コマ４００円]

●第１～４ブース（各定員１２名）　●ホワイトボード
●インターネット接続環境有
　（第1～3ブース（無線・有線LAN、フリーWi-Fi）、第4ブース（有線LAN））
●共有レーザープリンター（モノクロ）１台
●私書箱機能付き大型ロッカー ※希望団体のみ（別途6,000円／年間）
　（W４2×D４５×H５４cm）

※ブースのご利用は登録団体のメンバーのみです ※電話やFAXの取次はできません
※パソコンは持ち込んでのご利用になります（１ブース５台まで利用可）

設  備ブースの利用曜日・時間帯

※第１・３月曜、年末年始（１２月２８日～１月４日）は休館のため利用
できません ※日曜・祝日の場合、夜間は利用できません

9：30～12：50午  前
月曜～土曜（第１・第３月曜を除く）、日曜・祝日

13：00～16：50午  後
月曜～土曜（第１・第３月曜を除く）、日曜・祝日

17：00～21：15夜  間
月曜～土曜（第１・第３月曜を除く）

ネットワーク・ラボブースの利用方法・料金

※利用決定後、２０２０年３月末までの基本料金＋定期利用料を２０１９年４月に一括でお支払いいただきます
※一旦お支払いいただいた料金は返金できません

利用期間　フリー利用 １コマ ４００円オプション

オプション



提出日 ：　　　月　　　日大阪市立総合生涯学習センター
2019年度 ネットワーク・ラボ 登録申込書

 １．保健・医療・福祉  ２．趣味・教養・娯楽  ３．まちづくり・地域  ４．文化・芸術・スポーツ  ５．環境保全
 ６．防災・災害救助  ７．地域安全  ８．人権・平和  ９．国際協力 10．男女共同参画・女性活躍　
11．子どもの健全育成 12．情報の発展 13．科学技術振興 14．経済活動 15．雇用機会拡充
16．消費者保護 １７．観光・農山漁村の振興　　18．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　　　

上位３つを選び、番号に○を記入してください

〒

グループ・団体
名 称

ホームページURL

代　表　者

連 絡 担 当 者

主な活動分野

設立(活動開始)年月

活 動 地 域

設 立 の目的

団 体 P R

確 認 事 項

団 体 区 分 １．NPO法人　　　　２．市民グループ・団体　　　３.その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

 年　　　　　　　月 

大阪市内のみ　　　　　　大阪府全域　　　　　　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

当団体は、政治活動、宗教活動、もしくは営利目的活動を行う団体、また暴力団に関係のある団体のいずれにも
該当していません。募集要項を了承のうえ、応募します

代表者氏名
（自筆で署名をお願いします）

 人
（うち市民・市内在勤 人）

ふ り が な

ふ り が な

名　前

住　所

電子メール

電  話 F A X
自 宅
携 帯

〒

ふ り が な

名　前

住　所

電子メール

電  話 F A X

会 員 数

自 宅
携 帯

【グループ・団体の概要】　※すべての欄をご記入ください

この 応 募 および
グループ活動に関
して詳細のわかる方( )



◎これまでの主な活動履歴　※記入スペースが足りない場合は別紙にて添付ください

◎ネットワーク・ラボへの応募動機

◎ネットワーク・ラボブース利用時の活動内容(予定)

◎センターと協働して行いたいこと

□第 １・２・３・４ 週目　　　曜日　　（午前・午後・夜間）　　  　  □その都度予約をして利用
□第 １・２・３・４ 週目　　　曜日　　（午前・午後・夜間）　
□第 １・２・３・４ 週目　　　曜日　　（午前・午後・夜間）　

①定期利用（毎週） ②定期利用（月1回） ③定期利用（年12回）

〈必ず提出するもの〉
□団体規約、会則など　　□役員名簿　  　□会員名簿　　
□予算書・決算書（会計の流れがわかる2017年度の書類）　　□グループ概要、パンフレットなど
□ネットワークサロン企画書（ https://www.osakademanabu.com/umeda/ よりダウンロード）

　〈以下、任意で添付する際にチェックしてください〉
□会報、ニュースレター、年報など　　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□ 有（別途6,000円／年間）　　　□ 無

利用希望曜日・時間
※明確に記入してください

ロッカー利用希望

添 付 書 類
□は必ず提出
※提出書類に　 を
入れてください。

◎2019年度の活動計画

利用希望曜日・時間
※必ず記入してください

ロッカー利用希望

添 付 書 類
※提出書類に　 を
入れてください

定期利用の形態を下記の①～③の中より○印をつけて選択の上、ご希望週・曜日・時間をご記入ください



◆必ず添付する書類 ◆その他あれば　
●会報、ニュースレター、年報、ホームページをプリント
　アウトしたものなど　
※添付書類を含む申請書類は、
　返却しません

●団体規約、会則　●役員名簿
●会員名簿（居住区あるいは大阪市内の勤務地がわかるもの）
●予算書・決算書（会計の流れがわかる書類・2017年度のもの）
●グループの概要、パンフレットなど活動内容がわかる資料
●ネットワークサロン企画書

利用までの流れ 提出締切
２／5（火）

審査結果の
通知3月上旬

利用説明会
３／１6（土）１４：００～
定期利用の曜日・時間を決定
します。必ずご出席ください

利用開始
４／１(月)

2019年度　ネットワーク・ラボ登録団体募集説明会

よくあるご質問とその回答

お申込みの際にご記入いただきました個人情報は、当事業に関する連絡・確認、統計資料作成のためにの
み使用し、お申込みをもって同意されたものとさせていただきます。

共同利用者（事業体構成団体）：大阪教育文化振興財団・SPS共同事業体（指定管理者）　　事業者：一般財団法人大阪教育文化振興財団                 
個人情報の取り扱い、苦情及びご相談に関するお問合せ先：個人情報保護管理者代理人　一般財団法人大阪教育文化振興財団　総務課長宛　　
Tel　06－4963－2527（月～金　10:00～17:00）

大阪市立総合生涯学習センター
（指定管理者：大阪教育文化振興財団・SPS共同事業体）

〒530-0001大阪市北区梅田1-2-2-500 大阪駅前第２ビル５階
TEL.06-6345-5004　　FAX.06-6345-5019

e-mail　sogo-lab@osakademanabu.com
　 ホームページ  https://www.osakademanabu.com/umeda/

■交通
　地下鉄　四つ橋線「西梅田」・御堂筋線「梅田」・谷町線「東梅田」
　JR「大阪」　JR東西線「北新地」　阪急・阪神「梅田」

■開館時間／9：30～21：30（日曜日・祝日は9：30～17：00）
■休　館　日／毎月第１・３月曜日　年末年始（12/28～1/4）

個人情報の取り扱いについて

添 付 書 類

登録団体の決定

応 募 方 法
「ネットワーク・ラボ登録申込書」（本冊子申込用紙又はセンターHPよりダウンロード）に必要事項を記入の上、
「ネットワークサロン企画書」（センターHPよりダウンロード）と次の書類を添えて、大阪市立総合生涯学習センター
に郵送または持参してください

「審査委員会」による書類審査を行い、３月上旬までに結果をお知らせいたします
利用いただける団体には、３月１６日（土）１４：００～　総合生涯学習センターで利用説明会を開催いたします
説明会終了後、定期利用の曜日・時間帯を抽選により決定しますので必ずご参加ください

応募締切 2019年２月5日（火）【必着】 ※締切後はいかなる理由があっても
　受付できません　

2019年１月１９日（土）１８：３０～１９：３０　　会場：総合生涯学習センター
※事前にお電話にてお申し込みください　※手話通訳が必要な方は1/９ (水)までにご連絡ください

Q
A
ブースの中で講座を開催できますか？
ラボブースのご利用は登録団体の会員のみになります
会員以外の方を広く募集する講座にはお使いいただけません 

Q
A
集まる日が決まっていないと、利用できませんか？
定期利用（年１２回）をご利用いただき、空いている
お好きな日をお選びください

Q
A
ブース内でインターネットの利用はできますか？
有線のLANとHubにより、最大で5台まで同時にご利用いた
だけます。無線LANとフリーWｉ-Fｉも可能なブースがあります

Q

A

荷物の保管や郵便物などをセンターで
預かってもらう事は可能ですか？
ご希望団体には私書箱機能の付いた大型ロッカー（6,000円／1年）
をご利用いただけます
ロッカーは普通郵便物の受取先としてご利用いただけます

Q
A
定期利用日以外に利用することはできますか？
フリー利用ラボブース（１回４００円）をご利用いただけます

Q A
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Nお問い合わせ・お申込み先
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