
1科目

オリエンテーション

1科目

基本科目

1科目

基本科目を含む
全科目

1科目

会議などへの参加※または
基本科目からもう1科目

4科目

合計

令和5年度

大阪市生涯学習推進員研修

　地域における生涯学習を推進するため、令和5年度も新規委嘱者を対象とした「養成講座」と、委嘱最終年度の
生涯学習推進員を対象とした「3年次研修」を実施しました。
　昨年度まで新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、動画視聴を中心とした研修でしたが、今年度は会
場参加の対面研修を大幅に再開しました。また、受講方法を選択いただけるよう、引き続き動画視聴やZoom参加
の研修も実施しました。

令和5年度  生涯学習推進員研修について

受講科目数

令和 5年度　大阪市生涯学習推進員研修報告書
編　集　大阪市立総合生涯学習センター（指定管理者：大阪教育文化振興財団・SPS 共同事業体）
　　　　〒530-0001　大阪市北区梅田 1-2-2-500 大阪駅前第 2ビル 5・6階　TEL：06-6345-5004　FAX：06-6345-5019
発　行　大阪市教育委員会　　発行日　令和 6年 3月

スタートルいろいろ掲示板の紹介
地域で活躍されている生涯学習推進員さんの活動紹介や、生涯学習推進員
の皆さんに役立つ情報をお届けしている情報掲示板「スタートルいろいろ
掲示板」。
生涯学習センターのホームページでは、こちらも定期的
に更新しています。
そんな「スタートルいろいろ掲示板」の注目ポイントをご
紹介！

「大阪市生涯学習ルームふぇすてぃばる」
の動画
作品展示のみの実施となった令和 3 年度から、体験
コーナーや「わんすてっぷ・フォ～ラム」なども実施
された令和4年度、舞台発表も再開された阿倍野市
民学習センターで開催の令和5年度の動画もご覧い
ただけます。

生涯学習地域いろいろ情報誌
「スタートル新聞」
「スタートル新聞」では、生涯学習ルームや生涯学習
推進員の活動に関する情報、学校と地域が連携し、
地域の子どもたちを地域ではぐくむ “ 教育コミュニ
ティづくり ” に関する情報を発信しています。
「スタートルいろいろ掲示板」では、「スタートル新
聞」の最新号から過去のバックナンバーまでご覧い
ただけます。

PICK U
P！

受講状況

130

163

250

動画研修

対面研修

どちらも

今後希望する研修の受講方法（アンケートからの集計）
養成講座 3年次研修 合計
12

27

49

118

136

201

382

386

動画研修

対面研修（※1）

研修の受講方法

※1 ZOOMでの参加者も含む。

養成講座 3年次研修 合計
64

72

318

314

460 名

401名

受講対象者数

修了者数

受講対象者数と修了者数
養成講座 3年次研修 合計
43 名

41名

417名

360名

※数値は令和 6年 3月12日現在のものとなります。

養成
講座

3年目もしくは6年目

推進員経験年数

1科目

基本科目

2科目

基本科目を含む
全科目

3科目

9年目 1科目 1科目 2科目

12年目以上 1科目 1科目

合計

3年次
研修

◆ 受講者の声
【対面研修を希望する】
●わかりやすい。他校の推進員さんの意見が聞
ける。

【動画研修と対面研修どちらもあった方がいい】
●動画研修は都合の良い日時に視聴出来て良い
のだが、講師の熱意や共に受講する連帯感があ
まり伝わらないので動画か会場かを選択でき
る方がよい。

報 告 書

ポイント

1

ポイント

2

生涯学習ルーム作品展示や体験教室の
様子をご紹介
学習センターでは、各区の生涯学習ルームの皆さん
にご協力いただき、作品展示や体験教室を開催して
います。
「スタートルいろいろ掲示板」では、その様子をご紹介
しています。
令和4年度に難波市民学習センターで開催された「春
の一日体験教室」の様子も動画でご覧いただけます。

ポイント

3

※各区の生涯学習推進員
連絡会が主催する会議
または研修への参加
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受講
方法

●生涯学習推進員制度とは？
　～成り立ちと役割について～
講師：大阪市教育委員会事務局生涯学習担当

●先輩推進員の実践に学ぶ
講師：大阪市生涯学習推進員

タイトル・講師

インターネットで
動画を視聴

場所

―

総合
生涯学習センター

9月30日（土）
10：00～11：30

日時

23名 ―
※養成講座のみ

18名 ―
※養成講座のみ

参加人数
養成講座 3年次研修

初めに生涯学習推進員制度の成り立ちと役割についての説明。
その後、長年、推進員として活動されている、東住吉区桑津小学校の吉田さん
と此花区四貫島小学校の柳本さん
より、推進員活動の現状や取り組
みの事例をお話しいただきました。
会場参加の研修ではグループに分
かれて、これからの活動でやってみ
たいことや不安・心配なことなどを
話し合いました。

● 「生涯学習をもっと広げよう！ ～推進員活動の可能性～」
前半は、「誰一人取り残さない生涯学習支援」を基本的な方向として掲げる第
4次生涯学習大阪計画について、めざすべき未来像と地域で取組まれている
活動事例をご紹介いただきました。
後半はグループに分かれて、第4次生涯学習大阪計画に基づく、共生社会に向
けた学習支援の講座アイデアを出し合いました。
子ども達と外国人がお祭りを通じて文化交流を図るアイデアや、多言語での
読み聞かせ、日本と世界の手話の違いを学ぶ講座、盆踊りや手話ダンスなど、
様々なアイデアが出されました。

●「生涯学習ってなに？ ～学びでつながる、ひととまち～」
会場参加の研修では、「生涯学習」とは何かを生涯学習の誕生や背景からご説
明いただき、少子高齢化や人生100年時代など、社会の変容とそれに伴う生
涯学習の役割、これからの社会に求められる生涯学習のあり方についてお話
しいただきました。

◆ 受講者の声
【動画】
●イベントの成功までの大変さを知ることが
できた。やりがいも。
●体験談でよりわかりやすかった。
【会場参加】
●グループワークが楽しかったです。
●楽しく参加できました。

◆ 受講者の声
●グループワークは身につく。
●すごくわかりやすい説明でよかったと思います。
●はじめは、むつかしいテーマだなーと思いましたが、各グループに分か
れていろんな案が出て、とても勉強になりました。

◆ 受講者の声
【動画】
●生涯学習の身近さを知れた。
【会場参加】
●萩原教授の講義はわかりやすく、資料に沿って説明頂き、理解を深める
事が出来ました。
●今日はすごくアカデミックだけどわかりやすかった。今日、参加出来て
本当によかったです。

オリエンテーション

動画

会場
参加

受講
方法

生涯学習ってなに？
　～学びでつながる、ひととまち～
講師：萩原　雅也（大阪樟蔭女子大学 教授）

タイトル・講師

インターネットで
動画を視聴

場所

―

総合
生涯学習センター

日時

10名

5名

15名

8名

参加人数
養成講座 3年次研修

生涯学習がめざすもの
　～「第4次生涯学習大阪計画」と
　　推進員活動がもつ可能性について～

講師：久　隆浩（近畿大学 教授）

インターネットで
動画を視聴

阿倍野
市民学習センター

5名

14名

30名

24名

生涯学習をもっと知ろう！
　～推進員活動の可能性～
講師：赤尾　勝己（関西大学 教授）

生涯学習をもっと広げよう！
　～推進員活動の可能性～
講師：赤尾　勝己（関西大学 教授）

インターネットで
動画を視聴―

総合
生涯学習センター

7名

6名

27名

29名

いま、学校が変わりつつある
　～推進員やはぐくみネットの
　　活動を学校の視点から考える～

講師：木原　俊行（大阪教育大学 教授）

― 7 名

2名

87名

28名

9月28日（木）
19：00～21：00

―

10月7日（土）
10：00～12：00

10月23日（月）
10：00～12：00

インターネットで
動画を視聴

難波
市民学習センター

11月10日（金）
14：00～16：00

基本科目

動画

会場
参加

動画

会場
参加

動画

会場
参加

動画

会場
参加
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◆ 受講者の声
●グループワークは色んな方と
話も出来て良かったです。
●楽しかったし、役立つことばか
りで良かったです。
●色々な防災グッズが見れて、こ
れからの参考にしたいです。
●クイズ型式での防災学習がと
ても楽しくて良かったです。

動画

受講
方法

まちの仲間を見つけるコツ
　～誰もが参加できる学びの
　　場づくりの事例から～
講師：若狭　健作（（株）地域環境計画研究所 代表取締役）

タイトル・講師

インターネットで
動画を視聴

場所

―

日時

3名 46名

参加人数
養成講座 3年次研修

動画
地域がつながる
プログラミング学習
講師：胡中　俊雄（大阪市生涯学習インストラクター）

子どものこころとつながる
講師：良原　惠子（大阪府臨床心理士会 副会長）

インターネットで
動画を視聴― 1名 51名

動画 インターネットで
動画を視聴― 8名 62名

会場
参加

家庭や地域の防災を考える
《 動画視聴 》
●みんなでつくろう！
　“わたしのまちの手作り防災マップ”
出演講師：芝崎 美世子
　　　　　 （防災士 / 自然観察インストラクター）

難波
市民学習センター

9月16日（土）
14：00～15：30

3名 23名

会場
参加

《 ワークショップ 》
●OSAKA防災タイムアタック！
　－生きぬくチカラ編－
　

総合
生涯学習センター

10月26日（木）
19：00～20：30

3名 11名

会場
参加

『聞く』ことから始めるコミュニケーション
講師：佐野　岳章（ひと結び 代表）

阿倍野
市民学習センター

9月7日（木）
14：00～16：00

5名 34名

会場
参加

まわし読み新聞で地域の魅力再発見！
講師：陸奥　賢（コモンズ・デザイナー）

総合
生涯学習センター

9月15日（金）
10：00～12：00

2名 13名

会場
参加

地域で役立つ！話し合いの進め方
講師：水江　泰資
　　　（NPO 法人日本ファシリテーション協会 理事）

難波
市民学習センター

10月5日（木）
19：00～21：00

0名 9名

会場
参加

パワーポイント入門
魅せるチラシの作り方
講師：天井　亜矢子
　　　（大阪市生涯学習インストラクター）

総合
生涯学習センター

8月29日（火）
13：30～16：30

2名 17名

会場
参加

明日から使いたくなる！
インターネット入門
講師：天井　亜矢子
　　　（大阪市生涯学習インストラクター）

阿倍野
市民学習センター

9月27日（水）
13：30～16：30

0名 14名

前半は「みんなでつくろう！“わたしのまちの手作り防災マップ”」の動画を視聴し、“素早く”“安全に”避難するための防災マップの作
り方を学びました。
後半は、防災学習プログラム「OSAKA防災タイムアタック！－生きぬくチカラ編－」を使って、クイズやグループワークで防災につい
て考えました。

受講
方法 タイトル・講師 場所日時

参加人数
養成講座 3年次研修

大阪市生涯学習ルームふぇすてぃばる
わんすてっぷ・フォ～ラム
コーディネーター：堂本 雅也
　　　　　　　　　　　　  （京都橘大学非常勤講師 / 社会教育士）

《 事例発表 》
●福島区福島小学校生涯学習ルーム
　「防災への取り組み
　　～生涯学習ルーム事業として～」
●天王寺区生魂小学校生涯学習ルーム
　「子どもいけばな教室
　　～花を通して様々な気づきを～」

会場
参加

総合
生涯学習センター

9月23日（土）
10：00～12：00

―
※3年次
　研修のみ  

2名

会場
参加

総合
生涯学習センター

11月2日（木）
19：00～21：00

―
※3年次
　研修のみ  

2名

会場
参加

阿倍野
市民学習センター

10月29日（日）
12：20～13：50

7名 42名

会場
参加

エクセル入門
集計表を作ってみよう
講師：荒山　純子（大阪市生涯学習インストラクター）

総合
生涯学習センター

11月18日（土）
13：30～16：30

1名 14名

会場
参加

ワード入門
表を使った案内状の作り方
講師：荒山　純子（大阪市生涯学習インストラクター）

総合
生涯学習センター

10月3日（火）
13：30～16：30

0名 16名

いちょうカレッジ
特別コース・まちづくりの種まき
地域みんなで取り組む
福祉アップサイクル
講師：清中　崇司（ウェルビな医師 / 神戸・クリニック院長）

いちょうカレッジ
こどもと地域社会コース
子育て中「でも」
子育て中「だから」できること
講師：林　静香（一般社団法人 codomotoままちっち 代表理事）

選択科目

●家庭や地域の防災を考える
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大阪市生涯学習ルームふぇすてぃばるで実施された「わんすてっぷ・フォ～ラム」
で、福島区福島小学校生涯学習ルームと天王寺区生魂小学校生涯学習ルームの
事例発表をお聞きしました。
事例発表の後は、グループで感想の
共有や、自分の校区でしたいことな
どの意見交換を行い、さらにパネル
ディスカッション形式で登壇者のお
話を伺いました。

◆ 受講者の声
●チームで手作りの新聞を作る楽しさと、興味
の幅の広がりと、沢山学ばせて頂きました。
●新聞つくり楽しかった！！
●新聞作りは、初めてだったので参考になり
ました。楽しかったです。

◆ 受講者の声
●楽しく参加できました。
●生魂小学校の親子チャレンジの取り組み
が参考になりました。地域の防災訓練等に
は参加していますが生涯学習ルームとして
の取組も今後考えてみようと思いました。
●防災への取り組みのお話をお聞きして、ど
の地域でも教科書通りには行かない、普段
からの避難経路や、場所の見直しが必要だ
と感じました。

まちの魅力を知りたい、まちの課題を解決したい、自分のできるコトからはじめたい、そんな人とこれからの「まちづくり」を一緒に考
える、生涯学習まちづくり市民大学「いちょうカレッジ」。
今年度は、この内、子どもを中心とした地域のつながりづくりや地域課題の取り組みについて、様々な事例を通して知識を深め、活
動のヒントを得る「こどもと地域社会コース」と、まちの課題や、まちの未来をアップサイクルの視点で考える「特別コース・まちづくり
の種まき」の各1回を推進員研修の研修科目として選択いただけるようになりま
した。

「こどもと地域社会コース」では、地域とみんなとゆるやかにつながり合いながら
子育てをすることで、子育ての不安や心配を解消し、子育てを楽しんでいく活動
をしている当事者団体「ままちっち」の方より、スタッフ全員が子育てをしている
からこそ生まれた企画・事業の紹介を伺いました。

「特別コース・まちづくりの種まき」では、まちで安心して暮らすために大切なこと
を、福祉のアップサイクルの視点から考えました。

◆ 受講者の声
●各区の推進員と仲よく話せて良かったです。
●話題がとっつきやすく、全員が話しできた。
●皆様の苦労も聞けて、どこも同じようですが、心が楽になったと思います。
●他の区の方とお話しして初めて聞かせて頂くことなどもありよかったです。
●他の学校の取り組みについて色々なお話を聞けて良かったです。

エルキューブは、日頃の活動の悩みや地域の課題などを生涯学習推進員の方同士で語り合う交流の場で、生涯学習の3つのL（Life 
Long Learning）から名付けられました。
今年度も大阪市生涯学習推進員協議会の企画部会の皆さんによる企画および、当日の司会や進行で実施し、各回のテーマに沿っ
て、グループでお話や交流を深めました。
第3回は、会場とオンライン（Zoom）のハイブリットで実施。
住之江区北粉浜小学校と淀川区三津屋小学校の生涯学習推進員さんより、推進員活動と地域への還元について、それぞれの地域
での取り組み事例をご紹介いただきました。

グループでの新聞づくりを通して、話し合いや意見交換を行う対話のコミュニケーション・ツール「まわし読み新聞」を体験しました。
各区の広報誌や生涯学習情報誌「いちょう並木」などから気になる記事を切り抜き、選んだ記事についてグループ内で発表。
その記事を貼り付け、感想などを書き込んで、グループで1枚の壁新聞を完成させました。

会場
参加

受講
方法 タイトル・講師

難波
市民学習センター

場所

8月26日（土）
10：30～12：00

日時

0名 7名

参加人数
養成講座 3年次研修

第1回　エルキューブ
わたしのまちのいいところ
（企画・進行）大阪市生涯学習推進員協議会

会場
参加

阿倍野
市民学習センター

10月14日（土）
14：00～15：30 4名 12名

第2回　エルキューブ
次世代につなげる推進員活動
（企画・進行）大阪市生涯学習推進員協議会

会場
参加

総合
生涯学習センター

11月15日（水）
19：00～20：30 0名 7名

第3回　エルキューブ
推進員活動と地域への還元について
（企画・進行）大阪市生涯学習推進員協議会

Zoom
オンライン
(Zoom)で
参加

11月15日（水）
19：00～20：30 0名 2名

第3回　エルキューブ
推進員活動と地域への還元について
　～オンライン(Zoom)参加～

（企画・進行）大阪市生涯学習推進員協議会

エルキューブ

●まわし読み新聞で地域の魅力再発見！

●大阪市生涯学習ルームふぇすてぃばる「わんすてっぷ・フォ～ラム」

●いちょうカレッジ


