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語学 グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

英語
ハッピー・イングリッ

シュサークル
【シニア向け英会話】

第2・4
火曜日

午後 月謝・会費4,000円 上平
ウエヒラ

　ひろみ 電話、メール

英語
ALL　COMERS
オール　　　　　　　　　カマーズ　　

ENGLISH
　　　イングリッシュ

毎週土曜日 午後 1回あたり500円 羽場
ハバ

　静雄
シズオ 電話、

直接会場へ

英語 GDM英語教授法研究会
月1回

土曜日また
は日曜日

午後 1回あたり600円 山﨑
ヤマザキ

　典子
ノ リ コ

直接会場へ

英語
ネイティブ英会話

勉強会
第4月曜日 午前 1回あたり約1,500円 湊

ミナト

　伸江
ノブエ

電話、メール

英語と
茶箱点前 Fun, Tea, Fun！

ファン　　　 ティー　　　 ファン 第2・4
水曜日

午前 1回あたり3,000円 笹川
ササカワ

　平子
タカコ

メール

韓国語 韓国語サークル モア 第2土曜日 夜間 1回あたり1,200～1,700円 金
キン

　純
ス

姫
ニ メール、

直接会場へ

服飾・手芸 グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

刺しゅう 嶋岡純子 戸塚刺しゅう
月2回

（不定期）
午後

年会費4,000円
1回あたり1,000～4,000円
（1時間1,000円）
教材費別

嶋岡
シマオカ

　純子
ジュンコ

直接会場へ

趣味・娯楽 グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

マジック マジックリンの会
第1・3
土曜日

午前 1回あたり2,000円 西川
ニシカワ

　昌典
マサノリ

電話、メール

写真 写真の虫クラブ
第1・3
土曜日

午前
6か月分25,000円
1ヶ月あたり4,160円 小椋

オグラ

　勉
ツトム 電話、

直接会場へ

写真 写真クラブ土曜会 第1木曜日 午前 1回あたり1,000円 服部
ハットリ

　良人
ヨシト

メール

写真
アウトフォーカス

クラブ
第3木曜日 午後

入会金5,000円
6か月分20,000円(4・10月に支
払い)

大西
オオニシ

　博
ヒロシ

電話、メール

ポーカー
ポーカーサークル

SHOVE
　　　 ショブ

土曜日または
日曜日

（不定期）

午前
午後
夜間

1回あたり1,000円 松本
マツモト

　聡
アキラ

メール、
X(旧Twitter)
アカウントへ
DM

大阪市立総合生涯学習センター　令和６年度【グループ紹介】

掲載している教室は、総合生涯学習センターで月１回以上活動している生涯学習グループです。
随時、参加者の募集をされていますので、連絡先をお知りになりたい方はお気軽にセンター窓口までお問い合わせください。
「直接会場へ」と記載しているグループにつきましても、念のためセンター窓口にて活動有無をご確認していただくことをおすすめ
します。
活動日時、会費などは変更になる場合がありますのでご了承ください。
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文学・文芸 グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

古典文学・
日本語

大人の日本語・古典教室

帚木
ハハキギカイ

会

（A教室・B教室）

A:月2回
金曜日(午後)

B:月2回
土曜日(午前)

午前
午後

月会費5,000円 村田
ム ラ タ

　治彦
ハルヒコ 電話、メール、

HP

短歌
水甕
ミズガメ

天王寺支社

ひこばえの会
第2金曜日 午後 月謝・会費1,200円 竹井

タ ケ イ

　康子
ヤ ス コ 電話、

直接会場へ

短歌 草千里歌会 第1日曜日 午後 会費500円 安保
アボ

　のり子
コ

電話

短歌 ひだまり歌会 第2火曜日 午後 1回あたり500円 桂
カツラ

　保子
ヤスコ

電話

俳句 レッツ俳句 第4土曜日 午後 会費1,000円 中本
ナカモト

　宙
チュウ 電話、メール、

直接会場へ

俳句 大阪同人
ドウニン

句会 第3水曜日 午後 会費1,000円 小林
コバヤシ

　真千子
マチコ

電話

俳句 山茶花
　サザンカ

　俳句会 第4日曜日 午後 1回あたり1,500円 山内
ヤマウチ

　茉
マツ

莉
リ

電話

俳句 撫子俳句会 第4水曜日 午後 1回あたり3,000円 松林
マツバヤシ

　恭弘
ヤスヒロ 電話、

直接会場へ

俳句 河内野新大阪句会 第2木曜日 午後 1回あたり1,000円 堀江
ホリエ

　信彦
ノブヒコ

電話

俳句 九年母
クネンボ

　大阪支部 第2木曜日 午前 会費1,000円 杉山
スギヤマ

　千恵子
チエコ 電話、

直接会場へ

俳句 香
コウ

天
テン

第2月曜日 午前 1回あたり500円 柴田
シバタ

　亨
トオル

電話、メール

文学
LSC

(ロングステイクラブ)
童話同好会

第4月曜日 午前 月謝・会費2,000円 中村
ナカムラ

　チヨ子
コ

電話

書道・茶道・花 グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

書道 楽
ラク

至
シ

社
シャ

書道教室
月3回
木曜日

午後
入会金・月謝あり
（受講内容によって異なる） 浅野

ア サ ノ

　鈴
レイ

秀
シュウ 電話、

直接会場へ

書道
書に親しむ･

智扇
チ セ ン

書道教室

第1・3
木曜日

夜間
入会金4,000円
月謝・会費3,900円
教材費別

松浦
マツウラ

 智扇
チ セ ン

（智子
ト モ コ

） 電話

書道 書道青樹
セイジュ

会
月1回
火曜日

午後 月謝5,000円 靑
アオ

木
キ

　大
タイ

寧
ネイ 電話、メール、

直接会場へ

書道・
ペン字

筆ピュアギフト
大人の書道教室

第2・4
火曜日

第2水曜日
夜間

月謝・会費5,500円
教材費 年間8,400円程度 藤田

フジタ

　玉蘭
ギョクラン

電話、メール

書道・
ペン字・
筆ペン

彩
サイ

湖
コ

美文字教室

毎週水曜日
(午後・夜間)
月1回木曜日
(午後・夜間)
月3回日曜日
(午前・午後)

午前
午後
夜間

3回8,000円より
（体験1回1,500円） 前田

マ エ ダ

　多実
タ ミ

電話、HP
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書道・茶道・花 グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

書道・
ペン字・
筆ペン

美文字 書道教室 悠
ハルカ

毎週木曜日
(夜間)

毎週土曜日
(午後)

隔週火・木曜日
(午後)

隔週水曜日
(夜間)

午後
夜間

1回あたり2,000円 津田
ツダ

 桃邑
トウユウ

（裕子
ユウコ

） HP

ペン字・
筆ペン・

毛筆
峯龍会速習書塾
ホウリュウカイソクシュウショジュク 月3回

水曜日
午後
夜間

月謝・会費5,400円 中井
ナカイ

　雅子
マサコ 電話、メール、

直接会場へ

筆ペン・
アート・
絵手紙

己
オノレ

 書
ショ

天海
ア マ ミ

晴明
セイメイ

マリアレイ道場

月1回
日曜日

午後
1回あたり2,200円
（初回1,100円） 天海

ア マ ミ

　晴明
セイメイ

電話、LINE

生け花
まさこの

カラーセラピーの会
第2火曜日 午後 月謝・会費3,500円 田中

タナカ

　まさ子
コ

メール

フラワー
アレンジメント

スタジオふる～る
フラワーデザイン教室

月1～2回
土曜日または

日曜日
午前

1回あたり【生花】3,800円
【プリザーブド】4,500円
（体験1,000円）
教材費3,000円（初回のみ）

浦田
ウ ラ タ

　千裕
チ ヒ ロ

電話、メール

フラワー
アレンジメント

フラワーサークル

WHITE　BLOOM
　　ホワイト　　　　　　　　ブルーム

月2～3回
（不定期）

夜間

会費1,000～2,000円
1回あたり3,700円
資材費5,000～10,000円（初回
のみ）

大嶋
オオシマ

　智里
チサト

電話

美術 グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

塗り絵・
色鉛筆画

大人の塗り絵・
色鉛筆画

第2・4
水曜日

午前 月謝・会費3,000円 岸川
キシカワ

　希
キ

世
ヨ

電話

日本画 日本画サークル
木曜日

（不定期）
午後 1回あたり2,500円 増田

マ ス ダ

　久美子
　ク　ミ　　コ　 電話、

直接会場へ

日本画 日本画　朱
シュ

耀
ヨウ

会
カイ 第1・3

土曜日
午後 月謝・会費7,000円 - 直接会場へ

デッサン・
クロッキー

キュービット（仮） 第1木曜日 午後 会費4,500円 八田
ハッタ

　晶一
ショウイチ

電話、メール、
LINE、
直接会場へ

工芸 グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

ペーパー
クラフト

ペーパークラフト 花
月の最終週

月曜日
午前
午後

1回あたり1,000円
教材費500円程度 野村

ノムラ

　美智子
ミ　　チ　コ

ショートメール

ペーパー
クイリング

紙をくるくる！
ペーパークイリングの

集い
第3金曜日 午前 1回あたり2,200円 とまと　けいこ メール、FAX

ペーパー
クイリング

ペーパークイリング
月2回
土曜日

午前 1回あたり2,000円 福山
フクヤマ

　真紀
マ キ

メール

立体カード・
折り紙建築

折り紙建築同好会 第4火曜日 午前
月謝・会費1,000円
（体験500円） 西村

ニシムラ

　敦子
アツコ 電話、

直接会場へ

タイカービング、
ベジタブル・
キャンドル
カービング

Mango
　　マンゴー

 Tree
　ツリー

Decoration
　　　　デコレーション

第2・4
月曜日

午後
1回あたり3,000円～
教材費500円程度 萬山

マンヤマ

　総子
フサコ

電話、メール

タイの彫刻
フルーツ

カービング
モスカービングクラブ

第1水曜日
(祝日の場合は
第2または3

水曜日)

午前
午後

1回2,800円～ 榮田
サカエダ

　しのぶ 電話、メール
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工芸 グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

ボトルシップ ボトルシップ 第1金曜日 午後 6か月分4,000円 石原
イシハラ

　義久
ヨシヒサ 電話、

直接会場へ

飛行機模型
大阪ソリッドモデル

クラブ 彩雲会
第3または
第4月曜日

午後
年会費10,000円
展示会費用10,000円（臨時） 西条

サイジョウ

　靖男
ヤスオ 電話、メール、

直接会場へ

美容・健康 グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

瞑想 伝導
デンドウ

瞑想
メイソウ

 梅田グループ

毎週水曜日
(午前)

毎月満月の日
(午後)

午前
午後

1回あたり300円 田中
タナカ

　佐恵子
サエコ

直接会場へ

サイエンス
気功・
気の

コントロール

一般社団法人
日本ヒーリング・
サイエンス協会

第2・4
土曜日

夜間 1回あたり2,900円 河原
カワハラ

　優子
ユウコ

電話

歴史・地域・国際理解 グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

近現代日本史
歴史に学ぶ

たねまき読書会
第4土曜日 夜間 1回あたり1,000円 杉田

スギタ

　哲也
テツヤ

電話、メール

教育・福祉・人権 グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

教育 親子ネット関西 第1土曜日 午後 1回あたり500円 杉田
スギタ

　惠
ケ

永子
エ　コ メール、

直接会場へ

修身学
感恩報謝たねまき

読書会
第3水曜日 夜間 1回あたり1,000円 杉田

スギタ

　哲也
テツヤ

電話、メール

生き方・ ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

アウトドア ひまわり 毎週水曜日
(不定期)土曜日

夜間
入会金1,000円
月謝・会費2,000円
教材費別

前田
マエダ

　行雄
ユキオ

電話

銀河の
マヤカレン
ダー活用

13の月の暦
(銀河のマヤカレンダー)

勉強会
第3土曜日 夜間

月謝・会費4,100円
教材費300円程度 和田

ワダ

　昌之
マサユキ 電話、

ショートメール

パソコン・メディア グループ名 活動日 時間 会費・参加費等 担当者 問合せ方法

ビデオ
撮影・編集

楽しいビデオの会

第1土曜日
(撮影会)

第3土曜日
(発表会・講習)

午前
午後

月謝・会費5,000円 竹田
タ ケ ダ

　美
ミ

壽
ス

恵
エ

電話

パソコン 松愛会
ショウアイカイ

PC同好会 第4月曜日 午後
入会金2,000円
1回あたり1,500円 甲斐

カイ

　實
ミノル

電話

パソコン・
スマート
フォン

みかわ教室
シニアパソコンクラブ

毎週水曜日
(午前)

月1～2回
水曜日
(午後)

午前
午後

1回あたり1,500～2,000円
教材費別(市販本は実費、プリント
は100～500円)

三川
ミカワ

　明子
アキコ

電話

スマート
フォン

新しい
スマートフォン教室

毎週木曜日 午後
月4回6,000円
教材費500円程度 天川

アマカワ

　栄一
エイイチ 電話、メール、

直接会場へ
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