
         令和 7 年度大阪市立阿倍野市民学習センター 教室開設バックアップ事業 

仏画曼荼羅アート 教室   
  座 初心者のための スタートアップ講座  

「干支本尊お守り」作りを楽しむ!!                                       
  十二支にはそれぞれ「本尊」があるのはご存知ですか。例えば、子年は「千手観音菩薩」、丑寅 

年は「虚空蔵菩薩」。その干支の本尊を和紙に写し、その両側に 276 文字の般若心経を書きます。 

仏画の上に本尊の梵字を記し、そして般若心経の最後に朱で落款を押しお守りの中身は終了です。 

その中身を包む別の和紙に、自分の本尊と同じ仏様をお祀りされている寺院の御朱印をもらって 

お守り作り終了です。御朱印が「お守り」の役割をさらに高めてくれます。(下段の写真参照) 

      
     御朱印がお守りの表紙に      表の包み紙と仏画と般若心経の中身           半紙サイズに描いた仏画と般若心経 

                   仏画曼荼羅アート講座の概要                       

  仏画曼荼羅アートとは、仏画を描くとともに、仏画と経文(般若心経など経典)を一枚の紙の中で組 

  み合わせアート作品を作ります。大阪、神戸で教室を開講し、多くの生徒さんが参加されています。 

鉛筆から始まり色鉛筆、そして絵具という段階で進みます。(下段の写真は生徒さんの作品) 

      
 

日程／ ９月３日 ・ ９月１７日 ・ １０月１日 (全 3 回 水曜日) 
時間／午前 10 時～12 時 講師／渡邉雄二 受講料／6,000 円(全 3 回分材料費込) 定員／20 名 対象／18 歳以

上 持ち物／鉛筆又はシャープペンシル及び消しゴム 会場・申込み／大阪市立阿倍野市民学習センター(指定管理者: 

一般財団法人大阪教育文化振興財団) 〒545-0052 大阪市阿倍野区阿倍野筋 3-10-1-300 あべのべルタ 3 階 

TEL06-6634-7951 FAX06-6634-7954 HPhttps://osakademanabu.com/abeno/ 平日・土曜 9:30～

21:30 日曜・祝日 9:30～17:00 休館日／毎月第 1・3 火曜日 年末年始 申し込み方法／来館・電話・インターネット 

 

          【個人情報の取り扱いについて】                  【講座開催中止について】         

■ご記入いただきました個人情報は、講座ご参加の確認や、講座     地震等により災害等が発生する恐れ、または災害等が発生した場合、 

  に関するご連絡のためのみ使用し、お申し込みをもって使用に同   本講座の開催を中止いたします。①開催当日午前 7 時の時点で、 

意されたものとさせていただきます。■主催者:大阪市教育委員会  「大阪市」に「暴風警報」もしくは「特別警報(種類は問わない)」 

■個人情報取り扱い、苦情及びご相談に関するお問い合わせ先     が発令されている場合。②地震・災害等により JR 大阪環状線、及 

個人情報保護管理者代理人 一般財団法人大阪教育文化振興財団    び Osaka Metro の双方が運休している場合。開催が中止とにった 

総務課長宛 Tel:06-4963-2527(月～金 10:00～17:00)        場合には、センターのホームページ上でお知らせいたします。 


