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ままちちまち
大阪市北区天満周辺へフィールドワークに出かけます！
地域のコミュニティに着目してまちを歩いた後、ワークショップを通して学びを深めます。
普段何気なく歩いているまちも、視点を変えれば見え方が変わるかもしれません。
一緒にまちづくりの第⼀歩を踏み出しませんか？

北区魅力発信フリーペーパー
「つひまぶ」編集長

一般社団法⼈うめらく代表理事
株式会社ippo代表取締役

浅香保�ルイス�⿓太 山⽥�摩利⼦

2026年６1 1［木］10:00-12:30

大阪市北区天満周辺 各回15名

200円

大阪市内在住･在勤･在学の⽅

場 　 所 定 　 員

対 　 象

参 加 費

※現地集合現地解散です
　集合場所は当選された⽅にお知らせします

(多数抽選)

※当日に現地でお⽀払いをお願いします

令和８年度 大阪市生涯学習まちづくり市民大学
いちょうカレッジ　入門科

➊
2026年６1 3［土］10:00-12:30❷

５/26（火）必着締 　 切

講 　 師 講 　 師
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※　と は同じ内容です。いずれかの⽇程を選んでお申込みください。

ココーーススコース

＠井上ミノル
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主催：大阪市⽴総合⽣涯学習センター（指定管理者：一般財団法⼈⼤阪教育⽂化振興財団）

➊ ❷



いちょうカレッジとは…？いちょうカレッジとは…？いちょうカレッジとは…？
それぞれがまちの「課題」をもち寄り、まちづくりの「ヒント」をもそれぞれがまちの「課題」をもち寄り、まちづくりの「ヒント」をも
ち帰る。いちょうカレッジがめざすのは、頼れる「まちづくり」のプち帰る。いちょうカレッジがめざすのは、頼れる「まちづくり」のプ
ラットフォームです。開かれた市民大学として、「学んだことを地域でラットフォームです。開かれた市民大学として、「学んだことを地域で
活かす」をテーマに、学びと実践の循環を実現し、魅力的なまちづく活かす」をテーマに、学びと実践の循環を実現し、魅力的なまちづく
りをサポートしていきます。りをサポートしていきます。

それぞれがまちの「課題」をもち寄り、まちづくりの「ヒント」をも
ち帰る。いちょうカレッジがめざすのは、頼れる「まちづくり」のプ
ラットフォームです。開かれた市民大学として、「学んだことを地域で
活かす」をテーマに、学びと実践の循環を実現し、魅力的なまちづく
りをサポートしていきます。

大阪市立総合生涯学習センター
〒530-0001
大阪市北区梅田1-2-2-500
TEL：06-6345-5004　FAX：06-6345-5019

開館時間：午前9時30分～午後9時30分（日･祝は午後5時まで）
休 館
日：毎月第1･3月曜日、年末年始（12/28～1/4）

■ご記入いただきました個人情報は、講座ご参加の確認や、講座に関するご連絡のためにのみ使用し、お申込みをもって使用に同意されたものとさせていただきます。
■主催者：一般財団法人大阪教育文化振興財団
■個人情報の取扱い、苦情及びご相談に関するお問い合わせ先　一般財団法人大阪教育文化振興財団 個人情報保護管理者
総務課長
宛　Tel:06-4963-2527（月～金10:00～17:00）

（大阪駅前第2ビル5･6階）

インターネット（いちょうネット）・来館・往復はがきインターネット（いちょうネット）・来館・往復はがきインターネット（いちょうネット）・来館・往復はがき

◆ 来館・往復はがきでのお申込みは、①講座名 ②名前 ③電話番号 ④住所 ⑤講座に期待していること･　
　 学びたいこと
⑥参加希望日（　6/11または　6/13）を記載のうえ、下記までお申込みください。

◆ インターネットからは「いちょうネット」（https://www.manabi.city.osaka.lg.jp）
　 にアクセスし、「講座･イベント」をクリックして「検索キーワード」欄に講座名を
　 入力･検索の上、お申込みください。

いちょうネットいちょうネットいちょうネット

｢大阪市域｣に｢暴風警報｣または｢特別警報｣が午前7時の時点で発令されている場合、
もしくは地震等で大阪環状線とOsaka Metroの双方が運行を停止した場合、もしくは
講座当日に大阪市内に震度5弱以上の地震が発生した場合、講座は中止とさせていただ
きます。詳しくはセンターまでお問い合わせください。

〔講座の開催中止について〕

（来館の場合は返送用の郵便はがきをご持参ください）

※大阪市外在住の方は、勤務地もしくは通学地を必ずご記入ください。記載がない場合、抽選の対象外とさせていただきます。

※申込多数の場合は抽選となります。抽選結果は当落に関係なく、申込者全員にお知らせします。

※定員に達しない場合は、締切後、先着で受付します。詳しくはお問合せください。

浅香保 ルイス
龍太
北区魅力発信フリーペーパー
「つひまぶ」編集長

広告・広報ディレクター。北区魅力発信フリーペーパー広告・広報ディレクター。北区魅力発信フリーペーパー

「つひまぶ」編集長、北野・曽根崎地域の防犯をメインと「つひまぶ」編集長、北野・曽根崎地域の防犯をメインと

したまちづくり団体「キタ歓楽街環境浄化推進協議会」広したまちづくり団体「キタ歓楽街環境浄化推進協議会」広

報担当、「中崎町キャンドルナイト」実行委員長、北区社会報担当、「中崎町キャンドルナイト」実行委員長、北区社会

福祉協議会65歳以上のシニアによるシニアのための地域広福祉協議会65歳以上のシニアによるシニアのための地域広

報誌「いきたくて」スーパーバイザーなど、本業を活かし報誌「いきたくて」スーパーバイザーなど、本業を活かし

て地域活動に積極的にかかわっている。近著「北野地域史て地域活動に積極的にかかわっている。近著「北野地域史

そうだったのか!?
北野の歴史」。そうだったのか!?
北野の歴史」。

広告・広報ディレクター。北区魅力発信フリーペーパー

「つひまぶ」編集長、北野・曽根崎地域の防犯をメインと

したまちづくり団体「キタ歓楽街環境浄化推進協議会」広

報担当、「中崎町キャンドルナイト」実行委員長、北区社会

福祉協議会65歳以上のシニアによるシニアのための地域広

報誌「いきたくて」スーパーバイザーなど、本業を活かし

て地域活動に積極的にかかわっている。近著「北野地域史

そうだったのか!? 北野の歴史」。

〔個人情報の取り扱いについて〕

講師プロフィール

申込方法

主催・お問合せ先

山田 摩利子
一般社団法人うめらく 代表理事
株式会社ippo 代表取締役

1996年、大阪音楽大学器楽学部ピアノ科を卒業後、一般企業に1996年、大阪音楽大学器楽学部ピアノ科を卒業後、一般企業に

就職し、結婚、出産を機に退職。退職後は、自宅でピアノ講師就職し、結婚、出産を機に退職。退職後は、自宅でピアノ講師

をしていたが、突然、親の介護が必要となりWケア（介護＋育をしていたが、突然、親の介護が必要となりWケア（介護＋育

児）を経験する。これをきっかけに、社会課題解決に向けた社児）を経験する。これをきっかけに、社会課題解決に向けた社

会活動に興味を持ち、“新しい町内会”
のようなコミュニティ会活動に興味を持ち、“新しい町内会”
のようなコミュニティ



一般社団法人うめらくを設立。その後、ソーシャルビジネスを一般社団法人うめらくを設立。その後、ソーシャルビジネスを

行う株式会社ippo開業。これからの地域や社会に必要な新しい行う株式会社ippo開業。これからの地域や社会に必要な新しい

サービスを創出していくことでwell-beingな社会づくりをめざサービスを創出していくことでwell-beingな社会づくりをめざ

して精力的に活動している。して精力的に活動している。

1996年、大阪音楽大学器楽学部ピアノ科を卒業後、一般企業に

就職し、結婚、出産を機に退職。退職後は、自宅でピアノ講師

をしていたが、突然、親の介護が必要となりWケア（介護＋育

児）を経験する。これをきっかけに、社会課題解決に向けた社

会活動に興味を持ち、“新しい町内会” のようなコミュニティ

 一般社団法人うめらくを設立。その後、ソーシャルビジネスを

行う株式会社ippo開業。これからの地域や社会に必要な新しい

サービスを創出していくことでwell-beingな社会づくりをめざ

して精力的に活動している。

＠井上ミノル

※備考欄に参加希望日（　6/11または　6/13）、講座に期待していること･学びたいことをご入力ください➊ ❷
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