
　現在、519名、約250科目の多様な分野で
登録。
　仕事や趣味、市民活動などで培った知識・技
術・経験を活かし、市民ボランティア講師とし
て、地域の様々な学習活動や交流・イベント
などで活動しています。

社会教育・福祉・まちづくり 教育・福祉・人権、
生き方・コミュニケーション ほか

歴史・地域・国際文化、文芸・文学、
語学、美術、工芸、音楽、趣味・娯楽 ほか

スポーツ・レクリエーション・保健・健康 スポーツ、レクリエーション、
美容・健康、舞踊・ダンス ほか

環境・災害・安全 安全・防災、自然・科学・環境 ほか

人権平和・国際理解･男女共同参画 歴史・地域・国際 ほか

子ども・教育 教育・福祉・人権、
音楽、語学、スポーツ ほか

パソコン・メディア ほか

ビジネス経済・職業・暮らし・消費者 現代社会、職業技術・資格 ほか

主な登録分野 主な登録ジャンル

大阪市生涯学習インストラクターバンク

市民ボランティア講師
あなたの知識や技術を
市民の生涯学習活動に
活かしませんか？

●詳細については【募集要項】をご覧ください！
募集要項、応募用紙、市民ボランティア講師名簿は、大阪市立総合生涯学習センター、難波市民学習センター、阿倍野
市民学習センターに設置しております。総合生涯学習センターのホームページ【インストラクターバンク】
（http://osakademanabu.com/about/instructor/）からもダウンロードできます。
■応募締切日：平成３０年７月３１日（火）

◆高齢者対象のけん玉講座では、参加者どうしも年
代が近く、配慮すべき点も同じ、話しやすく交流
もしやすかったようです。今後はあらゆる年代の
方が参加し、けん玉を通して世代間交流できるよ
うな活動もしていきたいです。   　（けん玉講師）

◆人はいくつになっても、背筋を伸ばして優雅に踊
れば体も心もほぐれます。「ここに来れば気持ちも
前向きになれる」との受講生のことばに、講師の
私も元気をもらっています。　　　 （ダンス講師）

講師の声

文化・芸術・趣味・教養

情報・科学技術

新規登録希望者

募集

平成31年度

裏面もご覧ください。

インストラクターバンクとは

※登録希望科目については、市民ボランティア講師名簿を参照下さい。


